
 
Gibt es Menschen in Ihrem Umfeld, die sich über einen „Coaching-
Gutschein“ freuen?  
 
Bei mir sind Gutscheine zu diesen Themen erhältlich: 

 „Raus aus dem Schreibtischchaos“ für mehr Organisation und Ordnung  
         am Arbeitsplatz 

 „Krafttankstelle Alltag“ für mehr Motivation und Entspannung  
 „Schnell entspannt“ Entspannungstechniken erlernen 
 „Ich weiß was ich will“ zum Ziele finden 
 „Stark auftreten“ Vorbereitung auf ein Hearing/Präsentation 

 
Hier finden Sie ein Gutscheinmuster.   
Zur Abstimmung der Details (Themen, Preis, etc) kontaktieren Sie mich bitte 
persönlich. 

 
felsenfest motiviert 
und entspannt 

 

 
 

 
 

 

G U T S C H E I N   
für eine Einheit  

„Raus aus dem Schreibtischchaos“ (50 min) 

mit eigenem Coach   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


